Narzedzia

Makrama, czyli sztuka wigzania wezléw, to koronka, ktéra wychodzi spod rak prawie jak w wyniku czarow:
powstajacy cigg supelkéw tworzy forme 1 rysunck.

Kazdy rodzaj przedzy nadaje si¢ do makram, cho¢ przed rozpoczeciem pracy musisz, oczywiscie, zastanowic
si¢ nad wyborem nici najbardziej odpowiedniej do materialu, na ktéry zamierzasz naszyc powstalq koronke.
W sklepach mozna znalez¢ rozne rodzaje przedey: bawelng, len, jedwab, welne, sa nici zlote, srebrne, sznu-
rek, rafiaiwiele innych.
Czesto wezly wigze sie
bezposrednio na fredz-
lach osnowy materialu
Inianego badz bawel-
nianego.

Gléwnym narzedziem
do tworzenia koronek
makramowych sa dlo-
nie, w zwigzku z tym
jest to praca, ktora nie
wymaga duzych wy-
datkow ani przenosze-
nia wielkich ilosci ma-
terialéw 2z miejsca na
miejsce.

Makrame tworzymy na
stelazu:  walku, po-
duszce, drewniane] de-
sce. Nie zajmuja duzo
miejsca, ponadto mo-
7esz je przeniesc, co

umozliwia prace w dogodnym dla ciebie miejscu i o dowolnej porze. Mozesz samodzielnie wykona¢ wygodna
poduszke z polowy gabki kauczukowej w ksztatcie walca, dostgpnej w wyspecjalizowanych pasmanteriach.
Radzimy pokry¢ ja materialem w drobna kratke, ktora stanowi uiyteczny punkt odniesienia 1 ulatwia prace.
Mozesz tez wykorzysta¢ walek koronkarski lub drewniang deske z gwozdzikami, do ktorych prayezepia si¢
sznurek nosny.

Bedziesz potrzebowala réwniez kilku narzedz:
szpilek krawieckich, ktarymi przypina sig¢ prace
do poduszki, pary nozyczek, miarki krawieckie,
szydelka i grzebienia o rzadkich z¢bach do cze-
sania fredzli,

MNozyczki sg niezbedne przy wszystkich pra-
cach zwigzanych z szyciem, haftowaniemrm,
koronkarstwermn. Nozyczki pasjonatki koronkl
makramowe] ozdabia sznur ¢ dopracowa-
nym wzorze.,




W sprzedazy znajdziesz przerdzne rodzaje nici: w zaleznosci od producenta maja rézna numeracjg, 0znacza-
jaca grubosé oraz kolor. Sg nici producentow polskich, niemieckich, francuskich, wloskich i inne. Radzimy
przy kupnie przedzy miec przy sobie probke materialu, do ktérego ma by¢ doszyta koronka — w ten sposdb
z latwoscia dopasujesz odpowiednia, Kiedy juz przyswoisz podstawowe techniki, dobér materialow 1 nici

najlepiej pasujacych do rodzaju pracy, kt6ra masz zamiar wykonaé, bedzie kwestia rwojej kreatywnoscl, Pamig-
taj, e im grubsza ni¢, tym dluzsze beda fredzle do zaplatania.

Kordonek

Jest to przedza bawelniana bardzo wytrzymala i cienka, nadajaca si¢ na wyroby, ktore beda czgsto prane, Kor-
donek jest moeny i polyskliwy, mozna go kupi¢ we wszystkich odcieniach kolorystycznych, zwykle w opako-
waniach po 5 gram. Czasem trafiajg si¢ klebki 20-gramowe. Prace makramowe z tego typu przedzy polecamy
najbardzie] doswiadczonym paniom.

Bawetna pertowa

To przedza bardzo Swietlista 1 dostgpna w wielu odcieniach, pakowana w kigbki 10-gramowe, oznaczone cy-
fra, ktora okresla kolor. Nadaje si¢ do prac krotkich, poniewaz ma rendencie do siepania si¢. Bawelna w kaz-

dym kolorze ma swoj odpowiednik muliny, przydatne] do dodatkowego ozdobienia pracy haftem. Pasmo
muliny sklada si¢ z szesciu nitek, ktore mozna wykotzystywac takze pojedynczo; nie nadaje si¢ jednak do
wigzania wezelkow, poniewaz mulina przeciera si¢ 1 jest za cienka, Mozna ja wykorzystac do makramy, ale je-
dynie do niewielkich wstawek.
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Podstawowe wezly
Wezet plaski

Pierwszy wezel wykonujemy za pomocg czterech sznurkéw, z ktérych dwa §rodkowe sa wiodgce: poloz lewy
sznurek na dwoch srodkowych, tworzace kat jak na rysunku, czwarty sznurek poldz na konedwee pierwszego.
Przeldz czwarty sznurek pod dwoma Srodkowymi i wyeiagnij go na wierzch przed pierwszym sznurkiem;
sciagni] konce pierwszego | czwartego sznurka tak, zeby wezel podszed! w gore po dwoch srodkowych sznur-
kach. Powtdrz ezynnose, tym razem kladae na dwoch sznurkach érodkowych prawy sznurek, a przekladajac
pod dwoma sznurkami srodkowymi i wyciagajac na wierzch przed prawym sznurkiem sznurek z lewej. Sciag-
nij do gory.




Wariacje na temat wezta ptaskiego

Stupek, czyli tancuchy
weziow ptaskich

Za pomoca tej metody wykonuje sig
lancuchy wezlow plaskich, przydat-
nych do tworzenia raczek do torebek,
paskow, bransoletek itp. Jak widaé¢ na
schematach, pierwszy lancuch jest zro-
biony na czterech sznurkach, w drugim
uzywamy szesciu szonurkow, z ktorych
dwa Srodkowe sq wiodjce, a2 dwa po
prawej 1 dwa po lewej sa ztaczone i pel-
nig funkcje jednego sznurka. Na trze-
cie) llustracyl, po wykonaniu pierwszego
wezla, sznurki wiodace przechodza na

zewnatrz, stajg si¢ sznurkami oplataja-

cvimi, 1 na odwrot,

Lancuch skrecony, czyli stupek spiralny

Tworzymy go, wykorzystujge caly czas polowe wezla plaskiego: za-
czynajac od lewe), utworz uszko z pierwszego sznurka — po ezterech
lub pigciu wezlach tancuch zacznie skrgcac sie sam. Prawoskretny
rozpoczyna si¢ (i kontynuuje) od przelozenia pierwszego sznurka
z lewej strony na prawa z przodu, lewoskretny odwrotnie.




24

Kratka lub siec

Wykonujemy ja na czterech sznurkach: plerwszy sznurek z lewej poloz na drugim, ktérym wykonaj splot ze-
berkowy skosny; Czwarty sznurek poldz na trzecim 1 wykonaj ponownie splot zeberkowy skosny. Zwiaz na
przecigein dwoma weztami zwyklymi, przenies jeden sznurek na prawo, drugi na lewo i zwigz ze sznurkami
uzywanymi wezesniej. Dwa sznurki po prawej bedziesz wiazaé ze sznurkami z lewej z kolejnego motywu.
Postuz si¢ szpilka, aby skierowac szourki z lewej w pra-
w3 strong pod katem 90 stopni; po ukoficzeniu motywu
pelnym wezlem sznurki z lewej polacza sie z dwoma
sznurkami biegnacymi z prawej.

Jesli w koronce trzeba wykonad motyw zmniejszajace si¢
kratki, zawiaz trzy oczka na pierwszym etapie; na drugim
opusé dwa sznurki, pierwszy i1 ostatni: w ten sposob po-
wstang tylko dwie kratki. Na trzecim etapie opusc po-
nownie dwa sznurki: zostanie tylko jedna kratka, Ta sama
metoda mozna wykonywa¢ romby w sieci, rozpoczyna-
jac od motywu, do ktorego dodajemy dwa sznurki po
kazdej stronie, a2 do otrzymania trzech kratek. Nastep-
nie zmniejszamy ich liczbe, tak jak opisano powyzej.
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i Koronka ze splotem
tiulowym

Utni) 20 sznurkéw o dlugosci 60 cm, zaczep
je na sznurku nosnym i wykonaj splot zeber-
kowy poziomy. Cztery pierwsze sznurki za-
wigz w wezel plaski, opusc 12 sznurkow,
wykona] 2 weely plaskie na kolejnych
8 sznurkach, opusé nastegpnych 12 1 na osrat-

nich czterech rowniez wykonaj wezel plaski.
Na pierwszych 6 opuszczonych sznurkach
wykonaj splot zeberkowy skosny w prawsa
strong, nastepnie, rozpoczynajac od drugie-
go sznurka, wykorzystaj na zmiang 5 po-
zostalych jako sznurki wiodace 1 zawiaz na
nich pierwszy z szesciu sznurkow. Po zakon-
czeniu wszystkich prazkow, polacz je za po-
moca pierwszego sznurka wiodacego. Wy-
konaj te same czynnosci na kolejnych 6 sznurkach, kierujac splot Zeberkowy w lewa strong, nastgpnie powtorz
motyw na kolejnych 12 luznych sznurkach. Powrdé do poprzednich plaskich weztéw, wykonaj kolejne dwa po
bokach, a nastgpnie zmniejszajacy si¢ wzor trzech, dwaoch, jednego wewnagtrz motywu wykonanego 12 sznur-
kami, ktére polacz ze soba w miejscu przeciecia si¢ sznurkéw. Wykonaj kolejne dwa motywy, rozpoczynajac od
polaczenia poprzednich (lewa, prawa, lewa, prawa), polacz w miejscu przecigeia, wykona) wewngtrzne wezly
phaskie (jeden, dwa, trzy, dwa, jeden) 1 kontynuuj motyw w ten sam sposob.

Moty

Praca jest wykonana na 32 sznurkach, czyli 16 pe-
telkach. Na pierwszych 1 na ostatnich dwach sznur-
kach zawigz splot zeberkowy: drugi i przedostatni
sznurek beda wiodace dla pierwszego 1 ostatniego.
Nastgpnie wykonaj trzy motywy zmnicjszajacej sig
kratki. Na sznurku wiodacym z pierwszych dwdch
zawigzywanych sznurkow wykonaj splot zeberkowy
szescioma sznurkami zwisajacymi z kratki, a na-
stgpnie wykonaj ponownie splot zeberkowy, zaczy-
najac od pierwszego sznurka z gory. Na 8 luznych
sznurkach wykonaj plaskie wezly naprzemienne.
Prawg strong wykona) w sposob symetryczny. Po-
srodku koronki uzyskasz w ten sposob trojkat.
Dwoma parami sznurkow na szczycie wykonaj
czulki motyla, wiazac trzy rundy splotem Zeberko-
wym naprzemiennym. Zwigz 2 sznurki srodkowe
z 4 sznurkami (2 srodkowe + po jednym 2z kazdej
strony) za pomocy scistego wezla-kulki. Jako
pierwszy segment korpusu motyla wykonaj trzy
lub cztery wezly plaskie. Zaplec skrzydla, rozpo-
czynajac od 6smego sznurka z boku: wykonaj dwa
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Makrama | skora

Torebka, paski i etuli
na okulary

Na dowdd nieskonczone liczby
zastosowari makramy przedstawia-
my polaczenia ze skorg: koronka
makramowa, wykonana z surowej
przedzy, ozywia oryginalne akce-
soria dla niej 1 dla niego.

Pasek damski wykonany jest splo-
tem jasminowym (str, 39) z grube-
go i mickkiego szpagatu. Jest to
model latwy do zrealizowania, kté-
ry dodatkowo stanie sic wyjatkowo
oryginalny, jesh wykonczysz go
duza, ozdobna sprzaczka,

Dno i boki torebki stanowi pasek
skory, do ktorego za pomocy nylo-
nowej zylki wedkarskiej zostala
przyszyta makrama. Obie czesdci
torebki zostaly nastepnie ozdobio-
ne rzemykiem, ktory jest przeple-
ciony przez dziurki wykonane na
brzegach.

Wykonanie klapki etui na okulary
zostalo opisane na str. 45.
Wykonanie paska meskiego rozpo-
cznij od zawigzania pgtelek bezpo-
srednio na sprzaczce, pamigtajac,
ze do okreslenia wiasciwej dlu-
goscl musisz pomnozyc dlugosdé

Eleganckie torebki
W zaleznodci od uzytego materialu
makrama daje mozliwos¢ stworze-
nia réznorodnych przedmiotow.
7. materialéw surowych i prostych
moznauszy¢ torby plazowe, a toreb-
ki zdecydowanie eleganckie i wy-
szukane, przyozdobione peretkami
i cekinami, powstang z mickkiej ba-
welny czy jedwabiu.
Podstawowym  elementem, jaki
musisz zdoby¢, jest metalowe za-
mkniecie, tak zwane ,szczeki”.
Obie ich czgéci pokryj elastycznym

kazdego sznurka przez szesé. Waz-
ne jest, aby wybrac wzor, do ktore-
go potrzebna bedzie taka liczba
sznurkow, jaka mozesz zmiesci¢ na

Sprzaczee.

materiatem badz tutka zrobiona na
drutach. Wykonaj koronke techni-
kg makramy i przyszyj ja do za-
mknigcia. Na koniec do srodka
torebki wszy) podszewke.

Sploty zalecane: prazki, wezly pla-
skie, jasminowy.

Mozna rowniez wykonac torebki
z metalowymi raczkami lub na fan-
cuszku, Ich wykonanie nie jest
trudne, poniewaz skladajg si¢ z pa-
ska koronki zlozonego na pol
1 zszytego po bokach az do osi za-

Na koniec ukryj fredzle wewnatez
pracy, postugujac sig igla.

Sploty zalecane: wezly plaskie na-
przemienne i kratka.

mknigcia. Aby zamocowad za-
mknigcie, trzeba udac si¢ do odpo-
wiedniego rzemiesinika: koronka
musi by¢ umocowana wewnatrz
metalowe] czesci za pomoca odpo-
wiednich kleszczy. W sklepie do-
staniesz raczki wykonane z réznych
materialow i o roznych ksztaltach -
niech twoja fantazja podpowie i,
ktory model wybrac.

Sploty zalecane: jasminowy z we-
zlem-kulka, Mustafa i wezly pla-
skie naprzemienne.
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